
・
1回目しか参加できませんでしたが、学年の近い先輩が親身になって教えていただいた点がすごく良かったです。 
ありがとうございました。

・ 2回あったので学んだことを復習できました。ありがとうございました。
・ 2回あることで、前回できなかった練習をすることができた。
・ 2回あるので片方は課題を全部やる実習で、もう片方を5分測って実践する実習に分けたらいいのではないかと思った
・ 2回する事で、やり方が定着した気がします。ありがとうございした。

・
2回の実習を通じて、大事なポイントをしっかり押さえることができたと思います。先生方が1人1班についてしっかり見て、足りてないところ
を指摘してくださって、とてもいい勉強になりました。ありがとうございました。

・ 2回やったことで、1回目の反省を修正しながら実習を行うことができてよかったです。本番までしっかり復習して臨みたいと思います。
・ 2回やらせていただいたので、前回の復習も兼ねてしっかり頭に入ったように思う。
・ 2回やることで復習になった。
・ 2回体験出来て良かったです。
・ 2回目でしたが1回目の実習のことをかなり忘れていたので、反省して勉強しようと思います。
・ 2回目ということで、復習が出来たのがよかったです。
・ 2回目ということで診察の復習ができてよかった。
・ 2回目なので前回よりはスムーズにできたと思います。まだまだ改善点はあるので本番までに練習したいと思います。
・ 2回目の実習でどれだけ身についていたかを確認でき、また、怪しかった所を指導して頂けてとても有意義だった
・ 2回目の実習なので、繰り返し演習が出来た。
・ 5分を測って実際にどれくらいの時間でできるのかを確認できてよかったです。本番まで練習したいと思います。

・
OSCE本番を想定した形で実習を進めていただけるので良い練習になり非常にありがたいです。先生方も質問に親切に答えてくださるの
でわかりやすかったです。

・ ありがとうございました！
・ インストラクターの先生方がしっかりとしたフィードバックをいただけまして、大変充実した実習であると感じました。
・ オスキーの事前勉強も兼ねた実習で、実際に手技ができることの大切さを改めて実感した。
・ しっかり復習できました。 本番も落ち着いて頑張ります。
・ ためになる実習ありがとうございました。

・
ついてくださったインストラクターの研修医さんがとてもわかりやすく説明してくださったので、印象に残る実習を行うことができました。ま
た、2度練習の機会があったので、より定着させることができたと思います。

・ テストを頑張りたいです。
・ どういうところがポイントになってくるのか知ることができ、また2回実習に参加できたので良かったです。
・ とても楽しくできました。1回目は6回生の先輩に、2回目は先生に教えていただけてとてもよかったです。
・ とても実践的でよかったです。
・ とても勉強になりました。ありがとうございました。
・ バスタオル忘れがしやすい。
・ フィードバックタイムや他の人がやるのを見れるのがよかった。
・ もう一度やりたい。
・ よく間違えやすいところを教えてくださり感謝しています。
・ わかりやすかったです。 肝臓と脾臓の触診が少し難しいと思いました。
・ 以前の実習から時間が空いていたため、少し抜けていることもありましたが、以前よりも練習できました。お忙しい中、有難うございました。
・ 医師の先生に詳しく教えていただき、非常にわかりやすかった。
・ 改めて腹部診察の手順を確認できて、大変勉強になった。
・ 楽しかったです。
・ 肝臓、脾臓の触診が難しかった。
・ 頑張ります。
・ 貴重なお時間本当にありがとうございました。
・ 久しぶりにやってみて、忘れていることなどが再認識できてよかった
・ 教え方が大変わかりやすく勉強になりました。ありがとうございました。
・ 経験を何回もできてよかった。
・ 研修医の先生が非常に丁寧におしえてくださり有意義な実習となりました。
・ 研修医の先生に指導していただき、間違っているところ、できていないところを把握できたのがよかった。
・ 今日の実習で正しい手技を学べてよかったです。
・ 指導してくださった先生が非常に優しく丁寧に教えてくださってよかったです。
・ 事前に学習することでより理解が深まりました
・ 時間も計って出来たので、本番に近い形でできて良かったです。

・
時間を空けて2回実習を繰り返すことで、より本番への自信が持てたと思う。他の実習もこのような形で行いたいと思った。 また、インストラ
クターの先生の指導がとても分かりやすかった。

・ インストラクターの先生の数をもう少し増やしてほしいです。
・ もう少し時間がほしかったです。
・ 異常な心臓の音も聞いてみたかったです
・ 時間がギリギリだったので、もう少し余裕を持って時間を決めてほしかったです。
・ 女子は服の上からやったので正直よく分からなかったです、、。
・ 上裸になる肺診察などでは，男女の部屋を分けるべきだと思う。
・ 打診がなかなかうまく音を出せなかった。
・ 短い時間の中でスムーズに実習を行えたので特にありません。
・ 肺の診察の時にもう少し研修医の先生が多かったら良かったと思います。

・
肺の診察の方で、あらかじめグループを決めておいて欲しかったです。女子の3人グループであったため、実際の体で実習が出来ず、もっ
と実際の場所を確認しておきたいなと思いました。

・ 服を脱ぐのが抵抗にある人もいると思うのでそこは気を遣ってあげて欲しかった

胸部
①本実習の良かった点

②本実習の改善すべき点



・ CBTの勉強で出てきたことを実際に確認できてよかった。
・ OSCEの範囲だけでなく疾患別の異常な呼吸音も聞かせてもらえることができて知識が再確認できました。
・ OSCEの勉強が出来て非常に良かったです
・ いろんな心音や、呼吸音が聞けて良かったです。
・ お互いの体を使って実際にできたのがよかった。肩甲骨下角も人によって見え方が全然違い、実際に診察する難しさを感じた。
・ しっかりと学習できてわかりやすかったです
・ しっかり暗記していたのにスリルの聴取の仕方を間違えました。練習で失敗して良かったです。
・ シミュレーターを使って実際に聞こえる肺や心臓の正常音や異常音など聞くことができてよかったです。

・
シミュレータを使うなら対面の必要性は無いし、実習中の職員や学生の態度からは三密を避ける意識がすっかり薄れている。 
あとe-learningの回答可能時間が曖昧すぎて回答漏れが発生してしまう、実習終了から1週間の期限が必要。期間内に回答出来ないこと
もあるし、大学関係者の管理の杜撰さが現れている。このような管理体制で学生を評価するのはいかがなものか。

・ シュミレーターで、言葉でしか分かっていなかった呼吸音や心音をたくさん聞くことができで、とても勉強になりました。
・ シュミレーターで実際の肺の疾患の音などを聴診器で聞けてためになった。
・ デモンストレーションからはじまり、どこに気を付けたらいいのか、よくわかった。色んな音も聞くことができて、理解が深まった。

・
デモンストレーションを見てから実習に臨めたので、とても勉強になりました。 
お忙しい中丁寧にご指導くださりありがとうございました。

・ どちらも生徒たちで実際に行う時間が長くて、とても練習できました。オスキー本番ではその練習を生かして、落ち着いて挑みたいです。
・ とてもわかりやすく説明していただき、また心音、呼吸音を聞けたのは良かったです。
・ とてもわかりやすく説明していただきありがとうございました。
・ とても丁寧に教えてもらって本番でも出来るようにしたいと思った。
・ とても良かったです
・ はじめに、目の前でやっていただけることで動画を見る以上に分かりやすかったです。
・ もう少し担当の先生を増やして欲しかった
・ もっと時間をかけて実習したいと思うほど、よかったです。
・ もっと勉強しないといけないと感じました。
・ もっと練習すべきと思った。
・ わからないところや間違っていたところを先生方に優しく教えていただき、とてもよかったです。ありがとうございました。
・ わかりやすく丁寧に指導していただきとても良かったです。 シミュレーターもう少し多いほうが良いのではとは思った。
・ 音の種類が多いので、また別の機会に聴きたいです。
・ 何度も練習したいです。
・ 解説動画が非常に丁寧でわかりやすかった。OSCE前に何度も見返して、診察の基本的な型を身につけたい。
・ 覚えることが多い印象。
・ 覚えることが多く、大変だと感じました。しっかり練習してOSCEに臨みたいです。

・
覚える手順が多くて大変だったのですが、丁寧に教えていただき、みんなの前でやった時にしっかりできたので、本番も頑張ろうと思いま
す。

・ 楽しかったです。
・ 完璧に覚えることができてCBTにも役立つ内容だと思いました
・ 貴重なお時間下さり有り難うございました。
・ 貴重な講義ありがとうございました。
・ 教えてくださった研修医の先生の説明がわかりやすいと感じました。
・ 胸部の診察の仕方がよく分かりました。ありがとうございました。

・
胸部の診察はやることがとても多く、覚えるのが大変だったが、指導医の先生が一番大切なのは患者さんへの心がけが見えるかどうかだ
ととおっしゃっていたのが印象的だった。やることに夢中になるとついついおろそかにしてしまいがちだと思うので気をつけていきたいと
思った。

・ 胸部診察の一連の流れとやり方についてしっかりと理解できた
・ 胸部診察の手順がよく分かりました。

・
呼吸の実習では、実際にペアを組んで行えたので身に付きやすかったと思います。また、心音の実習では他の人の手技を複数回見ること
ができたので自分のやるときの参考になったと思います。

・ 呼吸音の聴取が難しかったが、シミュレーターを使用することでよく理解できた。

・
呼吸器も循環器も行う項目が多く難しかったですが、実習のおかげで大分身につきました。 
先生方の指導も丁寧で分かりやすかったです。ありがとうございました。

・
今までの実習の中で1番手順が多く、予習するのが大変でしたが、実際に自分たちで練習することで、理解が深まったように思います。異
常心音などを聞かせてもらいましたが、正直どこがどう異常なのか分からなかったので、詳しく教えてもらえる機会が欲しいなと思いまし
た。

・

昨日の実習ありがとうございました。 
予習で動画をみて望みましたが、やはり胸部は手順が多く、実際に実習をすることによって、身についている感を味わうことができました。 
実際に生徒同士でしあうことで、改善点や良いところを考えながら被験者役ができて、自分が医師側の時の実習にも役立ちました。 
本番のオスキーではとても緊張するとは思いますが、何度も練習して望みたいと思います。 
今後ともよろしくお願いいたします。

・ 雑音まで聞けてよかったです

・
自分が診察をすることだけではなく他の人の診察を観察することでも新たな気づきがありました。実習の最後にオスキーには出ない部分
ですが様々な呼吸音を聞けて良い機会になりました。

・
実技をしっかりと確認しながら行う時間もありましたし、呼吸の異常音や心音の異常音なども聞くことができ大変勉強になったと思いまし
た。研修医の先生方もとてもお話しやすく、終始落ちついた環境で実習できたのでとてもためになったと考えております。

・ 実際に異常な複雑音と心音が聞けてとても勉強になりました。先生方の説明もとてもわかりやすかったです。ありがとうございました。
・ 実際に音を聴診できイメージがつきやすかった。
・ 実際に雑音などを聞くことができてよかったです。
・ 実際に正常と異常の呼吸音と心音を聞けたことは大変勉強になった。
・ 実際に体験することでどのポイントでどの動作をするのかを意味を考えて行うことができてよかったです。
・ 実際の呼吸音や心雑音を確認することができてよかった
・ 実習で実際に聴診器を使ったり、音を聞いたりすることができてとてもよかったです。
・ 手順や意識することがとても多かったので何度も反復したいと思います。
・ 順序立ててしっかりと行うことができたので、流れを確認することができてよかった。
・ 色々な角度から指導していただけたので、非常にタメになりました。
・ 心音(心雑音)に関する聞き分け方やOSCEでの出題に関してもう少し詳しく教えて欲しかった。
・ 心臓の音の違いや、OSCE対策について教えてくれたこと、呼吸の音の違いが確認出来て良かったです。

③実習の感想・要望



・
診察の一連の流れを確認することができて良かったです。実際に心音を確認できて、聴く位置などがわかりました。本番までにまた復習し
たいと思います。

・ 人体模型で、心臓の音や雑音、呼吸音の正常と異常を確認することができて、非常に勉強になりました。
・ 総合して良かったと思う。

・
他の学生と一緒に手技を行い、指摘しあうことで互いに勉強することができたと思う。聴診器の扱いに慣れていないので、自主的に練習を
行っていきたい。

・
打診のやり方が未だにピンときておらず苦労した。繰り返し練習し、本番までに習得できればと思う。 
また、模型で各疾患の音を聞くことができたのは本当に良かったと思うので、技術的に難しい面もあるだろうが、他部位の診察の実習でも
広がってほしいと思う。

・ 打診の位置や静濁音界などが少し難しかったが、OSCEに備えて正確にできるよう練習しておきたい
・ 大変勉強になりました。ありがとうございました。
・ 大変勉強になりました。近くに先生がいてくれることで、すぐ教えてもらえるのが有難いです。
・ 大変有意義な実習となりました。本当にありがとうございます。
・ 担当の先生に細かい点まで指導していただけて、とても勉強になりました。OSCEまでに復習しておきます。
・ 丁寧に教えてくださり、とても勉強になりました。

・
動画とテキストを用いて予習していたが、実際シュミレーターを用いて実践すると緊張して出てこない言葉があるなど自分自身の改善点が
いくつか見つかった。また、実践後に研修医の方から指導がある点がよりよかった。

・ 動画を見た上で、一度先生方のデモンストレーションがあるとかなり実習の満足度が高く感じました。講義ありがとうございました。
・ 特にないです、非常に良かったです。

・
肺の実習で、実際のヒトの体を用いたデモンストレーションをやった方がより良いのではないかと思います。心臓の実習で、もっと細かくグ
ループに分けて、一人当たりの実習時間を増やして欲しいと思いました。

・ 非常にためになりました。 また復習します！
・ 文章だけでは学べないcoarse crackles,fine crackles, wheezeなども聴くことができ良かったです。
・ 忙しい中学生の指導のために時間を割いてくれている研修医の方々には頭が上がりません。
・ 本実習で学んだことをOSCE,及び今後の臨床の現場でも活かしていきたいです。ありがとうございました。
・ 有意義な実習でした。


